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План проведения спортивно- оздоровительной работы СК «Аргос»
на 2022- 2023 учебный год
	№ п/п
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственный

	1
	Проведение Дней спорта для учащихся и жителей микрорайона
	2,4 суббота в течение года
	Гладышев А.В.

	2
	Проведение занятий спортивных секций
	по расписанию
	Гладышев А.В.

	3
	Участие в спортивных соревнованиях различного уровня
	по отдельному плану
	Гладышев А.В.,
Медведева И.Н., Погребнова Ю.А.

	4
	Открытие Спартакиады учащихся гимназии
	11.09.2022
	Баркова Е.Г.

	5
	Соревнования по футболу среди учащихся гимназии
	02.09.-10.09.2022
	Гладышев А.В.

	6
	Легкоатлетический кросс
	20.09.2022
	Медведева И.Н.

	7

	Олимпийская неделя бега в гимназии
	23.09.-29.09.2022
	Медведева И.Н.

	8
	Эстафета «Золотая осень»
	30.09.2022
	Медведева И.Н.

	9
	Баскетбол среди учащихся гимназии
	15.10.-20.10.2022
	Маркунов Д.Г.

	10
	Баскетбол с Кадетской школой № 3
	21.10.2022
	Маркунов Д.Г.

	
	Соревнования по спортиным танцам
	01.11.2022
	Погебнова Ю.А.

	11
	Соревнования по шахматам
	07.11.2022
	Галушкина Е.С.

	12
	Открытие сезона зимних видов спорта
	08.12.2022
	Баркова Е.Г.

	13
	Работа зимней спортивной площадки
	по отдельному плану
	Баркова Е.Г.

	14
	Лыжные соревнования
	12.01.2023
	Гладышев А.В.

	15
	Соревнования по волейболу
	15.01.2023
	Медведева И.Н.

	16
	Соревнования по настольному теннису
	март
	Медведева И.Н.

	17
	Соревнования по мини- футболу
	март- апрель
	Гладышев А.В.

	18
	Спортивные мероприятия, посвящённые Дню Победы
	по отдельному плану
	Баркова Е.Г.

	19
	Организация работы летней спортивной площадки
	по отдельному плану
	Баркова Е.Г.
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№ п/п  Мероприятие  Сроки  Ответственный  

1  Проведение Дней спорта   для  учащихся и жителей микрорайона  2,4 суббота в  течение года  Гладышев А.В.  

2  Проведение занятий спортивных  секций  по  расписанию  Гладышев А.В.  

3  Участие в спортивных соревнованиях  различного уровня  по  отдельному  плану  Гладышев А.В.,   Медведева И.Н.,  Погребнова Ю.А.  

4  Открытие Спартакиады учащихся  гимназии  11.09.2022  Баркова Е.Г.  

5  Соревнования по футболу среди  учащихся  гимназии  02.09. - 10.09.2022  Гладышев А.В.  

6  Легкоатлетический кросс  20.09.2022  Медведева И.Н.  

7    Олимпийская неделя бега в гимназии  23.09. - 29.09.2022  Медведева И.Н.  

8  Эстафета «Золотая осень»  30.09.2022  Медведева И.Н.  

9  Баскетбол среди учащихся гимназии  15.10. - 20.10.2022  Маркунов Д.Г.  

10  Баскетбол с Кадетской школой № 3  21.10.2022  Маркунов Д.Г.  

 Соревнования по спортиным танцам  01.11.2022  Погебнова Ю.А.  

11  Соревнования по шахматам  07.11.2022  Галушкина Е.С.  

12  Открытие сезона зимних видов  спорта  08.12.2022  Баркова Е.Г.  

13  Работа зимней спортивной площадки  по  отдельному  плану  Баркова Е.Г.  

14  Лыжные соревнования  12.01.2023  Гладышев А.В.  

15  Соревнования по волейболу  15.01.2023  Медведева И.Н.  

16  Соревнования по настольному  теннису  март  Медведева  И.Н.  

17  Соревнования по мини -   футболу  март -   апрель  Гладышев А.В.  

18  Спортивные мероприятия,  посвящённые Дню Победы  по  отдельному  плану  Баркова Е.Г.  

19  Организация работы летней  спортивной площадки  по  отдельному  плану  Баркова Е.Г.  

   

